Planning des activités du mois mars 2025

Matin Lundi 03 mars Mardi 04 mars Mercredi 05 mars Jeudi 06 mars Vendredi 07 mars
de 11h00 *distribution du planning *Atelier tricot *Jeux de Wil sport *jeux de societé “Uisite en chambre. nient
a11h45 *Activités libres *Bureau m Discussion a theme civique Relaxation a *leux en chambre
~ARs Repas de convivialité sur invitation *Bureau va
[ Aprés-midi *Intergénérationnel *Jeude motricitéen  vow | *Venue Du centre de loisir atelier | ga ~ *Gym avec UFOLEP ‘Confection de repas.
De 14h45 a Venue de FESAT petit groupe "i\,w créatif carnaval ﬁ *Atelier carnaval masque thérapeutique
16h45 *Chorale avec Guitare ; w Belotte 16h30 épicerie.
Matin Lundi 10 mars Mardi 11 mars Mercredi 12 mars Jeudi 13 mars i 14
de 11h00 tieux de saciete 3 *Jeux du pendu *11h00 MESSE Salle d’animation Repas a thémes sur l'ltalie *Wsife.en.—_ehambre, menu
a12h00 *Activités libres 184 F Atelier tricot *Jeux de Wii sport *Ecriture de poeme Tl
Repas de convivialité Lok
[ Aprés-midi | *Commission des menus *Je travaille ma mémoire | ATELIER DES COULEURS . ‘ e
De 15h a *Atelier mémoire visuelle (en petit groupe) Babyfoot au billard
16h45 Belctte
Matin Lundi 17 m_al;s Mardi 18 mars Mercredi 19 mars Jeudi 20 mars
de 11h00 *Intergénerationnel « Baby *Atelier patisserie Mediation Equine *Jleux en chambre
a 12h00 Gang » : (Sur inscription 5 places) *Bureau
' *Jeux de Wii spoert *jeux de société
[ Aprés-midi | *Concours de jeu dadresse etde |  *Documentaire les grandes | Atelier des couteurs | *Gymavec UFOLEP  ga |

De 15a 16h45 motricité constructions « Les secrets du Babyfoot ou billard *Atelier creatif en groupe
chateau de Versailles » Belotte
*Belotte i
Matin Lundi 24 mars Mardi 25 mars Mercredi 26 mars Jeudi 27 mars Venclredi 28 mars
de 11h00 tieux de saciete Intergénérationnel « Baby *Jeux de Wii sport Relaxation *Visite en chambre, menu
a 12h00 1#4F Gang » Discussion a theme civique *Jeux en chambre
*Activités libres *Jeu en chambre Repas de convivialité sur invitation *jeux de sociéte *Jeux en chambre
Aprés-midi Inter résidence *Chorale avec Tern Atelier des couleurs 1 *Atelier mémoire en petit groupe Spectacle musical
De15ha | Alaferté Alais je fais Guitard i&m e *Gym avec UFOLEP = « Les en chanteuses »
16h45 des cocktails *Atelier créatif en Babyfoot ou billard o Belotte n 16h30 épicerie
petit groupe
Matin Lundi 31 mars :
de 11h00 Fieux de soeiete
4 12h00 134 F
*Activités libres
Aprés—l;nidi A At | DEBSSECEERRESE e e
de 15h a
16h30
De 14h45 3 :
16h45
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